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2 Percorsi di formazione e aggiornamento 
per l’integrazione dei cittadini stranieri 

Programma  

Percorsi formativi in ambito sanitario e sociale 

Dalla maturata esperienza nella gestione quotidiana di centri di accoglienza cd. straordinaria 
emerge l’esigenza di prestare attenzione al disagio psichico dei soggetti provenienti da percorsi di 
migrazione forzata e costruire strumenti di osservazione, analisi e intervento capaci di tener conto delle 
diverse variabili implicate. L’incontro con la sofferenza di questi soggetti richiede infatti una riflessione sulle 
molteplici dimensioni di violenza cui sono esposti nel paese d’origine, durante la fuga e nel territorio 
d’accoglienza, sui modelli esplicativi di malattia e cura in contesti non occidentali, sul trauma e le sue 
conseguenze così come sulla complessità di una relazione d’aiuto dove le dimensioni più strettamente 
tecniche sono fortemente intrecciate a quelle di ordine morale e politico 

In collaborazione con gli operatori del settore viene proposta per la prima volta sul territorio 
Alessandrino una formazione specifica di tipo antropologico ed etnopsichiatrico ai medici e agli operatori 
socio sanitari dei servizi di salute mentale operanti nei reparti SPDC, CSM e Serd dell’ASL AL e dell’azienda 
Ospedaliera SS: Antonio e Biagio di Alessandria, finalizzata a fornire strumenti operativi adeguati alla 
miglior comprensione delle problematiche di cui sono portatori i richiedenti asilo e rifugiati. 

Non viene però dimenticata l’importanza che riveste anche una adeguata informazione-formazione 
che investa anche tutte le altre figure con le quali entra in relazione il paziente RA con problemi psichiatrici, 
di dipendenza e più in generale di benessere psicofisico. Si è previsto quindi anche uno specifico percorso 
per gli operatori e mediatori dei Centri di Accoglienza che avrà luogo in autunno e un breve ma significativo 
percorso per i medici di base che si articolerà in due incontri in date ancora da definire. 

Per tutte le figure professionali interessate sono stati richiesti i crediti formativi. 
 

 
 

Sede degli incontri: Associazione Cultura e Sviluppo, Piazza Fabrizio De Andrè, 76 - 
Alessandria 

 
Iscrizioni: scheda on-line  http://www.culturaesviluppo.it/?p=6793  

Informazioni: E-mail medial@culturaesviluppo.it 

 
 
 
1) Percorso medici Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura, SPDC, Azienda Ospedaliera di 
Alessandria e Centri di Salute Mentale dell’ASLAL dei diversi territori alessandrini 
    
Percorso di formazione rivolto a medici ASO ASL 
Data ORARIO Docente Titolo 
30 marzo 
 

14-17 Andrea 
Pendezzini 

Uno sguardo antropologico sui concetti di persona, cultura, 
malattia.  

19 aprile 14-17 Simone 
Spensieri 

L’etnopsichiatria critica nella cura dei migranti. 
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3 maggio 14-17 Roberto 
Bertolino 

Richiedenti asilo politico e vulnerabilità psichica. 

24 maggio 14-17 Alice 
Visintin 

Trauma, violenza politica e sofferenza. 

 
 
 
2) Percorso Operatori Socio Sanitari dei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura, SPDC, Azienda 
Ospedaliera di Alessandria, dei Centri di Salute Mentale dell’ASL AL dei diversi territori 
alessandrini e in generale dei Servizi sanitari alessandrini interessati 
 
Percorso di formazione rivolto a assistenti sociali, infermieri e educatori ASO e ASLAL 
Data ORARIO Docente Titolo 
19 aprile 10-13 

 
Simone 
Spensieri 

Lo sguardo dell’etnopsichiatria sul fenomeno migratorio 

3 maggio 10-13 Roberto 
Bertolino 

Corpo e sofferenza nella cura dei migranti 

24 maggio 10-13 Alice  
Visintin 

Richiedenti asilo politico e disagio psichico 
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