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|.  L’Associazione Frantz Fanon:
un etnopsichiatria critica e
militante
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Fondata a Torino nel 1997

Riunisce professionisti con diversa formazione (psicologi, psichiatri, mediatori culturali,
educatori, antropologi culturali) accomunati dall'interesse per i temi della salute, della
migrazione e della cultura e impegnati nello sviluppo di interventi clinici nel campo della salute

mentale dei migrant.
Il nostro gruppo di lavoro prende il nome dallo psichiatra martinicano che, nelle sue opere e

nella sua pratica clinica, aveva interrogato non solo la relazione fra cultura, psicopatologia e
cura ma anche il complesso rapporto fra societa europee e africane all’interno delle
dinamiche di violenza proprie della situazione coloniale. Aver scelto il suo nome ha significato
voler situare sia la ricerca sia la nostra pratica clinica in un quadro teorico che riconosca la
centralita delle culture di appartenenza, ma anche I'importanza dei contesti storici, sociali ed

economici: un impegno preciso, dunque, nel considerare il ruolo e gli effetti dei particolari
rapporti di forza che sempre sottendono quelli di senso.
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Un’etnopsichiatria critica e militante

“Interroga la forma ed il senso dei disturbi psicologici all’interno dei
riferimenti simbolici e dei valori della stessa societa occidentale e
ricerca nella sofferenza psichica un profilo sordo e ostinato: quello
di critica implicita dell’ordine sociale, dei rapporti di forza e delle

forme di violenza presenti in ogni contesto, in ogni cultura”. (R.
Beneduce, 2007)

“Considera la cura della societa, o se si preferisce della
cultura, come uno dei suoi ambiti fondamentali: cura in
senso filosofico, intesa come riconoscimento e
disvelamento di quelle contraddizioni sociali talvolta
occultate e oggettivate proprio dalla diaghosi psich-
iatrica” (R. Beneduce, 2008) Es. drapetomania

X
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https://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Samuel_Cartwright&action=edit&redlink=1
https://it.wikipedia.org/wiki/1851

Il Centro Frantz Fanon
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Il. Cenni di
antropologia medica
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- MALINOWSKI
~ argonauti del Pacifico
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Ritl magici e vita quotidiana nella societa primitiva

Introduzione di Vittorio Lanternari
Prefazione di James G. Frazer

NEWTON COMPTON EDITORI
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Antropologia interpretativa

® Un sistema ordinato di significati et di simboli nei cui
termini ha luogo l'interazione sociale

Clifford Geertz, 1973

Non contenuti specifici (leggi, costumi, arte, etc.)-> idee condivise
dai membri di un gruppo, le quali orientano i comportamenti e in
essi trovano espressione.
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Pratiche di fabbricazione dell'umanita’
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® Antropologia medica: «indaga i processi attraverso cui i
fenomeni biologici, politico-economici e socioculturali si
determinano reciprocamente» (lvo Quaranta, 2006)

® Tutte le societa hanno un sistema medico, different

interpretazioni della malattia e peculiari saperi e pratiche
terapeutiche

Interesse pratico: risiede nella produttivita medica,
individuando |'impatto diretto ed indiretto di pratiche e
prospettive cliniche particolari sul piano della morhbilita e
della mortalita della popolazione
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® «l sistemi medici sono, similmente ad altri, per esempio quelli di

parentela e religiosi, sistemi simbolici costituiti da significati,
valori, norme comportamentali e cosi via. Il sistema medico
elabora la malattia nei termini di un idioma culturale che collega
le credenze sulla causa della patologia, I'esperienza dei sintomi,
specifici modelli di comportamento, decisioni riguardanti le
alternative di cura, pratiche terapeutiche effettive e valutazioni
sugli esiti terapeutici.

La salute, la malattia e la cura, dal momento che fanno parte di

un sistema culturale devono essere interpretate in relazione fra
loro»
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Sistemi medici come sistemi cultural
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Malattia: realta simbolica — costruzione culturale
Medicina: impresa ermeneutica

Biomedicina (medicina occidentale): specifica
ethomedicina, culturalmente caratterizzata da una
esclusiva considerazione delle dimensioni biofisiche della
malattia -> il movente della malattia e localizzato dentro
al corpo dell'individuo e il corpo risponde attraverso
meccanismi riconducibili ad universali, perché naturali

Categorie biomediche: categorie culturali

_ A. Kleinman, 1978; Ivo Quaranta, 2006
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La concezione culturale del corpo
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* Disease: |a patologia (arena professionale/scientifica) ->

cattivo funzionamento o un cattivo adattamento dei processi

biologici e/o fisiologici

* |llness: esperienza soggettiva di malattia/disagio e la risposta
alla patologia sul piano sociale (arena famigliare e popolare)

Modelli esplicativi:

“un insieme di credenze che contengono le spiegazioni di qualcuna, o di
ciascuna, di queste cinque questioni: eziologia, sintomi iniziali,
patofisiologia, decorso della malattia (gravita e tipo di ruolo del malato),
terapia”.

A. Kleinman, 1978 Es. Malaria, malattia mentale
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Eziologie e sistemi di cura
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«Somma delle funzioni cliniche fondamentali dei
sistemi medici. Cio presuppone che a renderla
possibile sia il sistema culturale nella sua interezza»

® Guarigione (healing): «attribuire un significato
personale e sociale dell’esperienza di malattia»

® Cura: (curing): «provvedere ad un controll efficace
della patologia»

A. Kleinman, 1978
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Cultural formulation
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Cultural formulation
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| ’efficacia
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Il sintomo — retl semantiche
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Il sintomo — retl semantiche
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1. | determinanti di salute

Access to care
10%

FIGURE 1
ESTIMATED IMPACT OF DETERMINANTS OF HEALTH
ON HEALTH OUTCOMES
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1. | determinanti di salute

Figure 4.1 Commission on Social Determinants of Health conceptual framework.
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| determinanti di salute

o~ World Health " Commesssan on
(&) Organization «!» Sucial Determinants of Health

Closing
the gap
na
generation

Hedth equity through action on
tne social determinants of health
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Social justice is a matter of life and death. It affects
the way people live, their consequent chance of
illness, and their risk of premature death. We watch in
wonder as life expectancy and good health continue
to increase in parts of the world and in alarm as they
fail to improve in others. A girl born today can expect

to live for more than 80 years if she is born in some
countries — but less than 45 years if she is born in

others. Within countries there are dramatic differences

in health that are closely linked with degrees of social
disadvantage. Differences of this magnitude, within and

between countries, simply should never happen.

inequities in h idable h
= fthe ol I Hiwic |
to deal with illness. The conditions in which people live
and die are, in turn, shaped by political, social, and
economic forces.
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TITANIC, Aprile 1912 TITANIC: mortalita del

passeggeri secondo la
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| determinanti di salute

Fig. 1. Occupational class differences in life
expectancy, England and Wales, 1997-1999
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Aspettativa di vita alla nascita, 2007
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Aspettativa di vita a Glasgow
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Hong Kong

¢ Qatar
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Poverty in
the city

diabetes
hits hardest
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® Secondo Taussig, il sistema biomedico opera dei processi di
“reificazione” (rendere cosa, oggetto) attraverso cui le relazioni
umane, le persone e le esperienze “vengono oggettivate come
cose in se, come veri fatti di natura”, contribuendo “alla
costruzione della realta sociale in termini funzionali alla
conservazione di un particolare assetto politico”, reintegrando
“gli afflitti in un ordine condiviso di significati” e contribuendo
cosi “all’annullamento delle dimensioni sociali, economiche e
politiche incorporate nella malattia” (Quaranta 2006: XIV).

® Es. diabete o depressione

Approccio archeologico: svelare cosa si nasconde dietro |'ideologia medica
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Sickness
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Critica I'antropologia della disease/illness in quanto
centrata sull'individuo come oggetto di analisi e come
contesto di eventi significativi, € non sui gruppi e classi
sociali

a scelta e la forma degli interventi clinici per un dato
naziente dipendono maggiormente dalla sickness, intesa
come un processo per la socializzazione della patologia e
dell'esperienza di malattia

® Es. silicosi negli Stati Uniti (Barbara Smith 1980)

da malsane abitudini (alcol/sigarette) -> malattia professionale
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® |3 violenza risultante dal modo con cui le forze economiche e

politiche strutturano il rischio relativo a varie forme di sofferenza in

seno ad una popolazione.
Paul Farmer, 2006

® Non richiede azione di un soggetto-> natura processuale e indiretta

Violenza in strutture simboliche e sociali che consento la produzione e la
naturalizzazione dell'oppressione, della marginalizzazione, del bisogno e della
dipendenza.

® Penetra nei rapporti interpersonali e sociali, diventa violenza privata
(familiare e individuale) e quotidiana. Contribuisce a nutrire I'immaginario di

dipendenza, dell'impotenza, del fatalismo.
® Es. Cause strutturali: derivante da disuguaglianze, poverta, marginalita, incertezza
sociale e economica, razzismo, genere -> Malattia biologica o origine magica/mistica.
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Trauma, PTSD e violenza strutturale
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 Corpo non puo essere inteso in termini esclusivamente naturali,
come un entita data al di fuori dei suoi processi di produzione
sociale e costruzione culturale-> processo sociale di cui indagare |
processi di costruzione.

 Corpo: oggetto di plasmazione culturale
 Soggetto attivo nel produrre significati culturali e esperienze

 Esperienze somatiche: veri e propri discorsi sociali
 Malattia come linguaggio che richiede un’interpretazione (fatti
sociali-economici-politici-storici incorporati)
Lock and Scheper Hughes 1990

Es. sintomi «psico-somatici» di richiedenti asilo; isteria in XIX e XX secolo
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Incorporazione
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|. La clinica con i richiedenti
asilo
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| sintomi piu frequenti
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Alcune strategie
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Alcune strategie
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Bibliografia di base
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